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1. Anreise I Flug (2.000 Flugkilometer] 
 
Papier 

• Papierbecher 
• Tageszeitung 
• Magazin 
• Klopapier 
• Einweghandtücher 

 
Wasser 

• Toilette 
 
Restmüll 

• Einweg Kopfhörer 
• Plastikbecher 
• Stirrer 
• Salzverpackungen 
• Pfefferverpackungen 
• Zuckerverpackungen 
• Dose 
• Kaffeesud 
• Teebeutel 
• Milchverpackungen 
• Zitronensaftpäckchen 
• Toilette (Hygieneartikel) 

 
2. Hotel I Frühstück 
 
Papier 

• Buchungsbestätigung 
• Rechnung 

 
Wasser 

• Duschen 
• Handtücher waschen 
• Bettwäsche waschen 
• Toilette 

 
Restmüll 

• Duschgelflasche 
• Haarshampooflasche 
• Nähset + Verpackung 
• Duschhaube + Verpackung 
• Schuhputzcremetigel 
• Fusselroller + Verpackung 
• Taschentücher + Verpackung 
• Zahnpastatube 
• Zahnbürste + Verpackung 
• Toilette (Hygieneartikel) 
• Butterverpackung 
• Marmeladebehältnis 
• Honigglas 
• Nutellaverpackung 
• Serviette 
• Kaffeesud, Teebeutel 
• Teeverpackung 
• Milchverpackung 
• Müsliverpackung 
• Zuckerverpackung 
• Früchtereste  

• Kandisinverpackung 
• Gebäcküberrest 
• Saftverpackungen 
• Essensreste 
• Servietten 

 
3. Unterwegs 
 
Papier 

• Zigrettenpackung  
• Kaugummiverpackung 
• Zeitung 
• Magazin 

 
4. am Kongress 
 
Papier 

• Namensschild 
• Zeitungen 
• Tagungsunterlagen 
• Abstractband 
• kleiner separater Raumplan 
• Hauptprogramm 
• Unterlagen von Sponsoren 
• Block 
• Kongresseinladung 
• Feedback Bögen 
• Briefpost – wichtigsten Unterlagen, 

Prospekte, Broschüren 
• Ausstellerverzeichnis 
• Infomaterial Aussteller 
• Ausstellerkatalog 

 
Wasser 

• Toilette 
 
Restmüll 

• Umhängeband (Lanyard) 
• Plastiknamensschild 
• Kugelschreiber 
• Werbeartikel 
• Kaffeesud bzw. Teebeutel 
• Snackverpackungen 
• Kongresstasche 
• Toilette (Hygieneartikel) 

 
5. Lunch I Kaffeepause I Abendessen 
 
Restmüll 

• Lunchpaket 
• Essensreste 
• Servietten 
• Wasserflaschen 
• Kaffeesud 
• Teebeuteln 
• Milchverpackungen 
• Zuckerverpackungen 
• Kandisinverpackungen 
• Servietten 
• Zahnstocher

 


